Kraftfahrzeugbrief (Petry, 1985)

Die Gruppensitzung zielt auf eine Beschreibung des problematischen
Konsumverhaltens, bei der die Art der bevorzugten Rauschdrogen oder des
Suchtverhaltens und die aktuelle Haufigkeit und Intensitat und
Entstehungsgeschichte des Suchtverhaltens im Mittelpunkt stehen. Der
therapeutische Ansatzpunkt besteht in einer Analogiebildung, die im Sinne des
epischen Theaters (Brecht, 1967) und des strategemischen Ansatzes (Senger,
2000 Bd. 1 u. 2) zu einem therapeutisch fruchtbaren Verfremdungseffekt (Brecht,
1967b; Eigler (1999) fihren soll. Ausgangspunkt ist das Strategem ,Den Kaiser
tauschen und das Meer Uberqueren® (Senger, 2000, Bd. 1: S. 37ff.).
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Weillwein 2,5 Liter
Rauschtrinker
5 Jahre Missbrauch
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